 Nivel: Bajo
 Distancia: 3, 1 km
~ Duracisn: 40 min

~ Desnivel: 65 m

) ’/‘. W Trazado: C iqular



La Alfaguarilla por |a vereda de
|a ymbria

Saldremos desde |a fuenTe y zona de las barbacoas
del Campamento por a pista de tierra que sube. Por
aqui se pueden recottar las cyrvas de |a carreTera
que nos llevard en unos 8 minatos y 520 m hasta
un CryCe Cerrado Con cadend que va a |a canada
de [a Cuna. Dejaremos este cryce a hqegTra
izquierda y ConTinuaremos. A los 9 minyfos y
646 m esTaré |a entrada a |a derecha de ofro carril
Con cadend que es el que Tendremos que Tomar,
marcado Como sendero, que va a |a Cueva del Agua.
Este carril llanea sobre 1 km, y sélo Cuando Comienza
@ subir veremos que sale a |a derecha una vereda
Con |a@ misma direccién que |levamos, |laneando. EsTa
es 1a que deberemos Tomar, (poCo antes han salido
también a [a derecha ofras veredillas que bajan

directas al CampamehTo Y que podemos Tomar si
§ deseamos recortar).
N , Esta vereda Transcurre por und |adera

v Con otientacisn norTe, con P?hos cubiertos




1.000 1500

Distancia (en metros)

de musgo, y abundante galluba. Cuando el bosque lo
ermiTe, podemos observar unas preciosas visTas de [a

p
cima del Majalijar y del Peiion de la Mata,
A los 30 mindtos y 2,4 Km la vereda que

bajamos desembocard en un carril. Tomdndolo a |a
izquierda, en poCos metros llegaremos @ la dehesa
de la Alfaguarilla. Podremos observar los restos
de la anfigua fuenTe que ahora estd seca. Para
volver a| Campamen‘l'o, Tomaremos el cruce anterior
Cogiéndolo @ [a derecha. EsTe carril, en unos 700
m nos llevard por un bosque Con preciosos ejemplares
de pinos y quejigos hasta e| inicio de nuestra
excursisn, Pasaremos por |a puerta del Arboretum,

visiTa obligada y muy inTeresante.

Altitud

500




TOMA NOT A:

-{-fpoca recomendable: Todo el ano.

-Espléndidas vistas,

-Es aconsejable [a visita alrboreTum en e] Campamento.

- Hay bar para poder comer en el CampamenTo.

~PunTos de Agua: CampamehTo.

-Lugar de partida: desde el Campamento de [a
Alfaguara, GR3103 desde Fuente Grande, @ 6 Km.

CA1 Campamento 1.449 m. 453118 4124047
CA2 Cruce cadena 1.491 m. 450986 4122708
CAZ3 Desvio pista principal 1.490 m. 453511 4124223
CAA4 Cruce delicado izquierda 1.526 m. 453295 4123673
CAS5 Cruce Alfaguarilla 1.469 m. 452591 4123865

OBSERVACIONES:

Al tratarse de un recorrido que franscarre por
un@ ladera noflte vemos senales de un ambiente mas hdime-
do, Como musgo y liquenes. Nos sorprende el porte refor-
cido de esfos P3h05 resineros, que fueron desechados por
este aspecTo, al no ser adecuados para la Conslryccisn.
Estan acompanados de enebros, refamas, jarasy gayubas.
En [a bajada hacia el Arboretum vemos magnificos ejem-
plares de quejigos. Estos érboles son bioindicadores de
2onas mds hdmedas y frescas.

Perfenecen al mismo género que las enCinas y robles,
pero sus neCesidades ambientales son infermedias entre
ambos. Los Tres Tienen bellotas,

y el quejiso jun'ro Con el roble,

o Dy
Proquen agallas por la pica- :
3( dura de yna avispilla. ﬂ 9 &

Quejigo

Quereus ﬂ/ag/nea




Nivel: Facil-Medio
Distancia: 5,8 km
Duracisn: 1 h 12 min
Desnivel: 110 m
Trazado: Circular




Fuente fria Y Sanatorio

Este sendero CoinCide en sy iniCio Con el anterior,
FEll campamento, hasta la cadena del cruce de la
canada de [a Cuna, en 8 minuTos y 520 m. A la
izquierda de este carril que Tiene cadena se abre en
und gran placeta, A sy derecha Tomamos un recorfe
pot und vereda que baja jano @ ynas roCas [lenas de
esCondrijos. Hay unds magnificas visTas al Cerro de
las Minas, Majalijar, Cerro de |a Cruz y Prado Negro.
A los 9 mingTos y 600 m cortaremos |a P?sTa que
tomaremos hacia [a izquierda, |laneando entre binos y
quejigos por [a cahada de [a Cuna.

A los 14 minuTos y 1 km encontraremos Tres posibles
Caminos @ seguir. Primero un Camino @ la izquierda,
que claramente baja, es el que lleva a los Llanos del
Fraile; poco mds adelante hay dos, que se unen entre
si Tras rodear el cerro. Si Cogemos el de [a derecha

llegaremos @ las ruinds del sanatorio, Con sus

§ bonitos Cipreses en la entrada, en 20 minutos y
' _ 1.4 km. Seguiremos el Camino que pasa por
V' las ruinas de las caballerizas y lavanderia.

>
Q Magnificas vistas de Sierra Nevada.




Altitud

2.000 3.000

Distancia cen metros)
EsTe camino va rodeando el cerro, donde veremos
més quejigos, pinsapos, Cedros, y algdn roble. A los
30 mindfos y 2,3 Km llegaremos a Fuenfe fria,
dessraciadamen'fe SeCa en afos poCos lluviosos. A
los 33 minutos y 2,5 Km volveremos a encontrarnos
Con el cruce con el que cerraremos el circuito de
vyelta al cerro.

£l retorno Podemos hacerlo Por donde hemos venido,
o bien bajar por el carril que esta un poCo mds adelante
a la derecha, que nos llevara a |a cadena con el cruce
Con la pisTa principal, a los 40 minuTos y 3 km.

A 4,9 kmy 1 hora, llegaremos a [a parfe asfalfada de
la carretera, EsTe cruce, Tomandolo a [a izquierda, nos
llevard a] C ampamenTo.

Todo Transcurre por pista forestal, facil y adaptada
para carritos. Ultimos 800 m por asfalto.

PR A




TOMA NOTA:

-Epoca recomendable: Todo el ano.
-ResTos del anTiguo sanatorio de Tuberculosos.
~Es reComendable [ visiTa a ArboreTum en el Campamento,
- Hay bar para poder Comer en el Campamento.
~Puntos de Agua: Campamento, (Fuente Fria estd
actqalmente seca).
-Lugar de parfida: desde el Campamento de la
Alfaguara, GR3103 desde Fuente Grande, a 6 Km.
CA1 Campamento 1.449 m. 453118 4124047
CF1 Cruce izquierda 1.471 m. 453552 4124532
CS5 Sanatorio 1.455 m. 454214 4124574
CS6 Fuente Fria 1.474 m. 454002 4124772

CS7 Llanos del Fraile 1.411 m. 453959 4125052
CS8 Cruce Campamento 1.420 m. 452507 4124494

OBSERVACIONES:

En este recorrido enContramos
las ryinas del ahTigqo sanatorio de
Tuberculosos, que fue construido en
% 1923 como hosPiTal Y centro de reposo
"8 para estos enfermos. En |a Guerra Civil
fue abandonado por estar aqui justo
; Roble , el frenfe de combafe. La principal
Horeus fyrenaict responsable de esTe centro fue Berta
Wihelmi, que dicen que se le aparece a los visiTanTes y
hay myChos esTud?og sobre Pg?Cofom'as que lo Cotroboran.
Hag unos viejos Cipreses en [a pqerTa de las actuales
ruinds. Pasaremos También junto a la Casa del
Buho o Casa de Cura, recienfemente rehabilitada,
7 cenTro de actividades del movimiento Scout,
fundada en 1907.
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CUEVA DEL AGUA

Nivel: Facil- Medio
DisTancia: 5 km

- Dyracisn: 1 h 10 min
Desnivel: 150 m

Trazado: Circylar
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Cueva del| Agua

Este sendero, que sale del CampamenTo,
CoinCide en un [argo Tramo con el de La Alfaguarilla,
hasta el momento en que [a pista, que llanea un tramo,
Comienza @ subir y empeora noTablemente, @ los 16
minuTos y @ 1.2 Km de [a salida.

Seguimos la pisTa asCendiendo ya los 26 minyTos
llegaremos a una antigua caseta de abastecimiento
de luz. A |a derecha sube und vereda senalizada
que ahora ignoraremos porque ConTinudremos por el
carril ancho hasta |a Cueva del Agua, @ 2 km y 28
mingTos. Aquv' hag un buen mirador de |a zona de Los
Peioncillos, Cerro de Bolones, Casa Fuerte, Cueva
del Ga'o... y por supuesto de Sierra Nevada,

La Cueva del Agua actualmente estd cerrada por
una verja para impendir sy deterioro y expolio, y evitar
accidentes. En ella se han encontrados restos de
animales PrehigTériCos y de actividad humana,

Para continyar nuesTra excursisn podemos
§ Trepar |a ladera de la izquierda de la cueva,

N si la miramos de frente, y avanzar en

~ A7 esa direccisn hasta que demos con la
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Distancia cen metros)
vereda, o retroceder hasta |a anT:aqa caseta de
la luz de donde parfia un camino. Este sube, y a
33 minytos encontfraremos unas dolinas. La vereda
conTinga por el bosque, a ratos mds abierto, con
vistas a |a Cryz de Viznar.

A los 43 minatos y 3,2 Km la senda cambia
TemporalmenTe de orientacisn, dando vistas al norte,
Con el 7mPonenTe Peisn de |a Mata a| fondo, y donde
enContraremos una estaca de senalizacisn del parque.
A la derecha sale una vereda que baja por [a ymbria,
y que deberemos Tomar, a los 3,8 km y 53 minytos.
Nuestra vereda desembocard en una mas marcada que
|a Tomaremos a [a izquierda, y @ los 57 minatos y 4,2
km daremos Con un carril de tierra, que Cogeremos a
la derecha y nos llevard en 700 m mas de vuelfa al
CampamenTo.




TOMA NOTA:

—época recomendable: Todo el ano.

-ngar de inferés eTholégiCo.

- Espléndidas vistas de Sierra Nevada,

-Es recomendable [a visiTa al ArboreTum en e] Campamento.

-Hay bar para poder Comer en el C ampamen‘l’o.

~Puntos de Agua: Campamento,

-Lugar de partfida: desde el Campamento de la
Alfaguara, GR3103 desde Fuente Grande, @ 6 km.

CA1 Campamento 1.449 m. 453118 4124047
CAA4 Cruce delicado derecha 1.526 m. 453295 4123673
CC1 Cueva del Agua 1.551 m. 453149 4123284
CC2 Cruce delicado derecha 1.549 m. 452401 4123242
CC3 Cruce delicado izquierda 1.502 m. 452772 4123633
CAD5 Cruce Alfaguarilla 1.469 m. 452591 4123865

OBSERVACIONES:

La Cueva del Agua ya no puede visitarse, pero puede
observarse el inferior desde |a verja exferior que |a
cierra, La plataforma que hay a [a izquierda es lo que
queda de und gruesa Columna de dgata que cortaron

y se llevaron, Abajo y en el fondo de la cueva se abre
ofra galeria, estrecha y reforcida, que no lleva a ningdn
lqgar especial, pero ahi se ha enconfrado ynd mandiby-
la de oso cavernario,

Las dolinas que vemos al Terminar de subir @ nuestra

derecha Tienen el mismo otigen que la cyeva, por disoly-
Cisn de |a calciTa fueron quedando grandes huecos, que
al hundirse el Techo, forman las dolinas.




TRINCHERAS
DE LA YEDRA

Nivel; Facil

Distancia: 3,5 km
Dyracisn: 45 min
Desnivel: 80 m

Trazado; Circylar




Trincheras del Cerro de |a Yedra

Parfiremos desde los aparcamienfos del
Campamento, Tomando [a carreTera asfalfada
que desCiende en unos 800 m y 10 minuTos
hasta el cryce con |a pisTa general del parque,
sitio conocCido por el nombre de las Tablillas.
Tomaremos hacia |a derecha por [a pista de
tierra, y Tras una corta recta, llegaremos hasta
yhd PlaCeTa que se ysé Como he[ipqerTo para el
serviCio Contraincendios del parque, en 1,2 km
y 15 minyTos.

Cruzaremos la placefa y comenzaremos a
subir por un carril de Tierra hasta el collado,
a unos 200 m mas. Por el filo del collado y
hacia |a derecha cogeremos und senda bien




Altitud
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Distancia cen metros)

marcada que desemboca en los resTos de yna
de las muchas trincheras de |a Guerra Civil
que pueblan esTa zona de la Alfaguara, donde
esTuvo durante mucho Tiempo el frente de los
bandos contendientes.

Es una zona inferesante y con buenas
visTas, con resTos bien conservados de las
fortificaciones militares. Hag mychas mds
Trincheras por los alrededores que pueden ser
visifadas, Deberemos Tener cuidado pues hay
2ohds expuesTas a caidas, sobre Todo si vamos

Con nihos pequenos.
La vyelta |a realizaremos por el mismo

Camino de ida.




TOMA NOTA:

~EXCursién no reComendada para nifios muy pequenos
por Tener zonas de exposiCisn a caidas,

—Epoca recomendable: Todo el afo.

-ResTos de Trincheras de |a Gyerra Civil,

-Lugar de interés histérico.

~Es recomendable |a visita al ArboreTum en el Campamento,

-Hay bar para poder Comer en el Campamento.

~Puntos de Agua: Campamento,

-Lugar de parfida: desde el Campamento de la
Alfaguara. GR3103 desde Fuente Grande, a 6 Km.

CA1 Campamento 1.449 m. 453118 4124047
CS8 Cruce Campamento 1.420 m. 452507 4124494
CT2 Trincheras 1.378 m. 452925 4124927

OBSERVACIONES:
Estas trincheras, como el resto de las que
) hay en la Alfaguara, se encuentran
7 entre las rocas de las parfes mas
elevadas del enforno; no Tuvieron que
ConsTryir muycho Pqes aprovecharon
reCoveCos del Terreno y paredes
de P?edra para, anadiendo un PoCo
1 de cemento, formar asi galerias
@ S y PasadiZOS, haciendo una
) ' = red para ”egar a los nidos
de ametralladoras. Dicen que
fueron hechas Y gtilizadas Por el bando de los
3( llamados “nacionales”, que eran los sublevados
\ ConTra |a Segunda Repdblica. Fue muy
renida esTa zona.




~ Nivel: Alto
Distancia: 6,9 km
- Duracion: 1 h 45 min -
Desnivel: 439 m
Trazado; Circylar




<

Fuente e la Teja
por [a Canada de [a Cuna

Esfe sendero, que sale del Campamento,
CoinCide en sy iniCio Con el n° 2, FuenTe
Fria, hasta los 800m y 11 minutos, donde
enConfraremos @ |a derecha un Camino ancho,
aunque menos marcado que el que Traiamos, que baja
entre Pinos, quejisos yjaras Pasando por yh@ zond
mds abierta, como adehesada.

A 1,6 Km y 20 minuTos, hay un cruce delicado
poCo sehalado que Tenemos que Coger a la izquierda
subiendo un pequenio repecho hasta llegar a un claro
donde buscaremos a |a derecha una vereda que
esté cerrada enfre aulagas y jaras, Con un pequeho
mojén de piedras Como Gnica senalizacisn. Es una
bajada larga, al prinCipio por una |adera y luego por
la margen derecha del barranco. Hay un punTo a2z2
Km y 30 mingtos donde |a vereda que llevamos, que
va por |a loma, cryza un barranquillo y en la misma
caja del barranco hay un mojén; Tomar a |a derecha
§Para salir a [a [adera norte y seguir bajando. A 3

‘ y 43 minutos llegaremos a la Fuenfe de la

@/ ‘Teja. Es un paraje Con arbolado de ribera,
> <
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antTigua drea recreativa ahora abandonada, Se puede
Conseguit un agua fantéstica en su fuente.

Ahora buscaremos por enCima de las Terrazas que
hay a [a altura de [a fuente, una vereda que asciende
en un prinCipio paralela a [a pista, pero Cuando ésta
empieza @ hacer Cutvas para subir, |a vereda sigue
el baranqillo de la izquierda, £s may bonita, pinos
tendidos [a atraviesan y se ven de vez en Cuando
bocas de anTiguas minas. A und hora de Camino y 4,2
Km nos Cryzaremos Con la pista general del parque.
Hag que gesqirla a la izqqierda, en direcCisn al
CampamenTo.

A 1 hora 12 mingTos Y 5.1 Km encontraremos a |a
izquierda un carril Con cadena que va a Fuente Fria,
que sube despacio y sin pausa, A 1 hora y 20 minutos
y 5.7 Km llegaremos a lo alto, donde esté el bucle que
rodea e| Cerro de| Sanatorio. Tomaremos a [a derecha
y volvemos desde aqui por donde vinimos.




TOMA NOTA:

-Epoca reComendable: todo e|l ano. En verano
evitar [as horas centrales del dia.

-Sendero Con Tramos poCo senalizados, por lo que
hay que Tener Cierta experiencia en orientacisn.

~Zona de peligro de inCendios forestales en verano.

-Hay bar para poder Comer en el Campamento,

-PunTos de Agua: Campamento y Fuente de [a Teja.

-Lugar de parfida: desde el Campamento de [a
Alfaguara, GR3103 desde Fuente Grande, @ 6 km.

CA1 Campamento 1.449 m. 453118 4124047
CF1 Cruce izquierda 1.471 m. 453552 4124532
CF2 Cruce derecha 1.432 m. 454199 4124167

MS3 Fuente de la Teja 1.263 m. 455079 4124196
CF5 Cruce derecha 1.267 m. 455097 4124432
CS7 Llanos del Fraile 1.411 m. 453959 4125052

OBSERVACIONES:

El paraje de la Fuente de [a Teja corresponde al
nacimiento del rio Darro y Tiene gran variedad
de arboles que forman lo que se [lama “bosque de
ribera” o galeria, Con espeCies que necesitan mas
agua. Fue una muy disfrytada drea recreativa,
pero hoy dia ya Tiene uso Y Tiene cierto aspecTo
de desolacisn para quien ConoCié el lugar antano.
Peto se puede Coger dgua
bajo el puente y disfra-
tar de los magnificos
§ arces, alisos, sauces,
Chopog...

Acer ﬁ[mflﬂfené/é
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ALFACAR-VIZNAR

Nivel: 6ajo
Distancia: 5 km
Duracisn: 1h
Desnivel: 20 m
Trazado: Circular




Alfacar—Wznr

Estees unodelos paseos mds faciles y agradables
para disfrytar con nifios por esta zona, Comienza en
el nacimiento de Fuente Grande y discurre paralelo
a la conocida acequia de Aynadamar (que llevaba
la afamada agua de este nacimiento hasta el
Albaycin de Granada), por una carretera asfaltada
y en parte iluminada, con arboleda de platanos de
sombra para |os Calurosos dias de verano, y bancos
para sentarse. Sin apenas pendiente, este camino
Comunica [os pueblos de Alfacar y Viznar, y es
muy Transitada por genfe con ganas de realizar
un paseo Cémodo y senCillo, @ |a vez que se puede
disfrqtar de una
precCiosa vista sobre
la vega de Granada,
Sierra  Nevada y
Sierra Elvira.




Se puede visitar el parque dedicado a poeTa
Federico Garcia Lorca, apenas a 300 metros desde

la salida, o la zona de
fssiles del Caracolar.
El camino pasa por
lugares de inTerés
histérico, como unas
“fosas comunes” de la
Guyerra Civi| espaﬁo[a,
donde se supone que se
enCuentran los restos
del poeTa, La vqelfa
la realizaremos por el
mismo Camino de |a ida.




TOMA NOTA:

-Epoca recomendable: Todo el ano. En verano
evifar |as horas cenfrales del dia.

-Zona ideal para el paseo en familia;
Cémoda, bien seralizada y corfa,

-Lugar de interés histérico y etnolsgico.

-Enterramientos de |a Guerra Civil.

-Parque de Garcia Lorca,

-Acequia de Aynadamar,

-Hay muchos resTaurantes y bares en los
pueblos de Alfacar y Viznar,

-PunTos de Agua: Fuenfe Grande y Viznar.

-Lugar de parfida: desde Fuenfe Grande.
(Hag agtobds desde Granada).
FV1 Fuente Grande 1.109 m. 450998 4122599

FV2 Parque Garcia Lorca 1.100 m. 4510118 4122321
FV3 Fosas Guerra Civil 1.100 m. 451796 4121813

OBSERVACIONES:

A poCos mefros del inicio del recorrido hay un
grupo de pinos carrasco donde facilmenfe podemos ver
ardillas, y poCo después, und zond donde buscar fssiles:
vemos un Cambio nofable del Terreno a nuestra izquierda al
que por sy asPeCTo También le [laman “los resbaladizos”

o “caracolar”, y un poCo mds adelante esta el cortijo

del Pepino, tiene muchas ovejas y
cabras que puede que vedis por [a
2ond, Aqui es facil oir en verano

a los abejarycos que " -
§ anidan cerca. Si nos /‘\ f
4

fijamos en

ellos descubriremos que

I
AbejaruCo
Memﬁé a/o/aéfef

Tienen ynos Colores asombrosos.



7 SUBIDA A LA CRUZ
DE ALFACAR

Nivel: Medio
Distancia: 3.8 km

' Dyracisn: 1 h 20 min
Desnivel: 430 m
Trazado: Circylar




| S:da ala ruz de Alfaar

Esta excursisn es algo dyra porque la suybida
es constante, pero tiene como CohTraParTida 4has
vistas excepCionales sobre el Parque de |a Sierra de
Huétor, la Alfaguara, los pueblos de Alfacar y Viznar,
Sierra Nevada, y en general, Toda [a vega, en funcion

de |a claridad del dia.

La salida |a haremos desde la misma Fuenfe
Grande, Tomaremos por [a carretera asfalfada de
Nivar, y @ 100 metros, frenTe a la enfrada a la
urbanizacisn “Los Carmenes”, @ mano derecha, sale
la vereda que nos ha de llevar hasta el collado de [a
Cryz, en aproximadamente 40 minyTos de Continua
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sybida, Pasando jano a |a yrbanizacisn Guadalfacar.

A mitad de subida, en un pequeno rellano Con enCinas,
la vereda se desdibyja, siendo relativamente facil
perderla, Atraviesa [a mancha de vegetacisn y sube
derecha buscando [os restos de lo que fué en su dia una
pequend estacisn sismolsgica, ya en el mismo Collado.

La vereda conTindd @ mano derecha, rodeando |a
Cima, para en apends 100 meTros mds, ya Con menos
desnivel, subir hasta |a misma cruz, la cual iremos
viendo dyrante Toda [a ascensisn.

La bajada la haremos por el mismo Camino.

Desde aqui se puede enlazar con ofros senderos que
nos adentrarén en el parque, o nos Permi‘l’ira'n ir hacia
[a cryz de Viznar por |a “divisoria”,

Como Cytiosidad, hay und pequend virgenciTa enla
Cima, esCondida para evitar e] vandalismo.

v

Detalledelcruce delicads




TOMA NOTA:

-época reComendable: Todo el ano. En verano
evitar [as horas centrales del dia.

-Espléndidas visTas,

-Sendero pocCo senalizado pero evidente.

-Hay muchos resTaurantes y bares en el
Pqeblo de Alfacar.

-Puntos de Agua: Fuente Grande.

-Lugar de parfida: desde Fuenfe Grande.
(Hag aytobds desde Granada).

FV1 Fuente Grande 1.105 m. 450998 4122599
FC1 Cruce delicado 1.112 m. 450982 4122708
FC2 Caseta en ruinas 1.467 m. 451652 4123297
FC3 Cruz de Alfacar 1.517 m. 451839 4123244

OBSERVACIONES:

Esta subida se hace por un calar con escasa vege-
tacisn. Por [a pobreza del suelo y la orientacisn sut,
ho hay muchas posibilidades de formar un bosque,
asi que prinCipalmenfe veremos esparto, Tomillo,
romero y aulagas. Pero en alguna vaguada donde hay
mas suelo, pueden Crecer enCinds y pinos.

Al ser Tan despejada esfa
sybida aprovecharemos
para ver cabras monfeses,
zotros y perdiCes.

PerdizRoja /|
Alectriz upa | it \§ 4
IR A ¥



(XX

\/

(X

X

Nivel: Medio-AlTo
Distancia: 8,4 km
Dyracisn: 2 h 30 min
Desnivel: 555 m
Trazado; Circylar
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Ruta de |as Cruyces

Esta excursién CoinCide Con [a subida a |afky/
cryz de Alfacar hasta el descenso de |a cumbre
donde, al volver @ un pequefio rellano a 44 minyTos
Y 1,9 Km, continy@mos en |a direccisn que traiamos
al subir, con magnificas vistas a |a Sierra. Pasamos
bajo un punto geodésico y la vereda baja dejando
a |a derecha una zona anTiguamenTe quemada
por un inCendio. Al llegar @ un Collado, giramos a
|a izquierda y nos metemos en el bosque, dando
ensequida Con und ancha vereda a los 2,7 km y[EJl
1 hora, que viene de [a Cueva del Agua. NosoTros
la cogeremos a la derecha hasta bajar al collado
de Viznar en 3,2 Km y 1h 5 min. Aqui hay un cruce
que sequimos recto en direccion a la cruz (el
Camino de |a izquierda baja por [a ymbria, el de |a
derecha por [a solana, que es el que Cogeremos de
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vuelta). Estamos justo debajo del peisn que Tenemos
que rodear por |a izquierda pot un Caminillo, Y Con
un pequefio Trepe, llegamos hasta la cima, EsTamos
a 1.549 m de alfitud, con unas vistas magnificas.
Después de disfrutarlas, descendemos hasta el cruce
del Collado donde Tomaremos el sendero de [a izquierda
por una [arga bajada por la solana hasta dar con un
mojén, @ 5,25 km y 1 hora 40 minuTos. Aqui Tomaremos
el camino que baja a [a derecha (si sequimos rectos
nos lleva a Puerto Lobo) entre pinos primero y después
por Tramos muy pelados, hasta llegar a una PigTa Con
und cadend junTo a [a carretera asfaltada, a 5,75
kmy 1 hora 45 minutos. Cogeremos a [a derecha para
bajar por una vereda senalizada hasta la carrefera
de Alfacar - Viznar, pasando junto al enferramiento
Comdn de |a Guerra Civil donde supuesTamenTe estan
los restos de Lorca, @ 6,5 km y 1 hora 54 minyTos.
Y ya desde aqui un sendero Cuidado nos lleva a |a
carrefera, que Tomando @ [a derecha, nos lleva a
Fuente Grande, en 8,2 km y 2 horas y 15 minyTos.




TOMA NOTA:

-{-fpoca recomendable: Todo el ano. En verano
evitar [as horas centrales del dia.

-Espléndidas visTas,

-Alsuhos Tramos del sendero PoCo marcados.

-Enterramientos de |a Guerra Civil .

-Parque de Garcia Lorca,

-Acequia de Aynadamar,

-Puntos de Agua: Fuente Grande.

-Lugar de parfida: desde Fuenfe Grande.
(Hay autobis desde Granada).

FV1 Fuente Grande 1.105 m. 450998 4122599
FC1 Cruce delicado 1.112 m. 450982 4122708
FC2 Caseta en ruinas 1.467 m. 451652 4123297
FR2 Cruz de Viznar 1.511 m. 452694 4122387
FR4 Cruce delicado 1.270 m. 452645 4121854
FR5 Carretera general 1.200 m. 452326 4121570
FV3 Fosas Guerra Civil 1.100 m. 451796 4121813

OBSERVACIONES:

Al avanzar por |a cresta descubriremos lo diferenfes
que son las laderas de un lado y ofro: [a veqa, los pue-
blos, [a adfovia, el ruido hacia el sur; bosque, montanas y
silencio a| norfe. Las vistas a o largo de este
reCottido son magn?ficas en Todas direc-

Ciones, si hos ‘ﬁjamog, veremos rinCones
Con dolinas y pinsapos.

Durante Toda |a excursién nos
acompana la aulaga, es un matorral
pinChoso de flores amarillas muy
austero, vive Con poCo agua y
suélo, dunque También

[a podemos encConfrar en
claros de bosque. Adla
Olex Fawif(cms
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FUENTE GRANDE
CAMPAMENT O

v\ Nivel: Medio
| Distancia: 4,3 km
~ Dyracisn: 1 h

 Desnivel: 370 m
Trazado: Lineal C




Subida a] Campamento de [a Alfaguara

Salimos desde Fuenfe Grande subiendo por la
carretera de Nivar También senalizada como “de [a
Alfaguara”. A 500 metros enconTramos, haciendo
esquind, und Casa y un cartel que indica el nombre
de |a urbanizacisn, Guadalfacar., Por el |ateral de
esa Casa yn Camino sube, pasandoth'ro a yhos olivos
y bordeando una finca limitada por Cipreses hasta
desembocar en un carril, a los 14 minuTos y 1,1 km.
Seguiremos por el carri| para dar con |a
carrefera asfaltada que va desde Fuente
% Grande hacia el puerfo, y Tomaremos a
la derecha Por debajo de unos Tajos muy
apreCiados por los escaladores. La subida
al PqerTo puede hacerse por [a carretera,
pero hay veredillas que van recortando.

Una de ellas sale poco después de dejar los Tajos.

Cuando alcanza [a carretera se cryza y recorta

ofra cyrva, y asi va Trochando hasta dar con la

§ antigua carrefera de |a sierra y de nyevo Con |a
’ _ carretera asfaltada que enseguida llega
al puerto, EnconTramos un CruCe Con und
pisTa forestal con cadena a la derecha,
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a los 38 mingTos y 2,4 km. Tomaremos esta pista
forestal, abandonando asi el asfalto, Transcurre por
und gmbria donde hay un bosque mixto, Con pinos,
enCinds y quejigos y muCho matTorral cadycifolio,
espinos, reTamas, jaras...

A los 50 minatos y 3,4 km enconTraremos un
CruCe que seguitemos por |a izquierda (es el mds
Pigado), que hos llevaré en poCos minyTos a Jos
prados de |a Alfaguarilla, donde antes manabalSk]
yhd fqenTe juhTo ad yhos Chopos Cugos resTos
todavia pueden verse, en 57 minutos y 3 km. Junto
a un gran pino refomaremos |a pista que nos llevara
hasta el Campamento, Podemos elegir ofro recorte
junTo @ un mojén de piedras @ 600 m después del pino.
En 1h y 4,6 km llegaremos al ArboreTum, pasando por
la antigua fuenTe de Los Pajareros, hoy seca, para
finalizar nuesTra excursisn.




TOMA NOTA:

-época recomendable: Todo e| amo. En verano
evitar |as horas centrales del dia.

-E| Arboretum merece una visita,

-Hay resTaurantes y bares en el pueblo de Alfacar
y en el Campamento,

-PunTos de Agua: Fuente Grande y Campamento.

-Lugar de parTida: desde Fuenfe Grande. (Hay
agtobds desde Granada).

FV1 Fuente Grande 1.105 m. 450998 4122599

FP1 desvio 1.170 m. 450591 4123209

FP6 Cruce delicado 1.390 m. 451326 4123954
FP7 Cruce delicado 1.446 m. 452096 4123685

OBSERVACIONES:

Alo larso de esta excyrsisn Podemos observar

Cémo Cambia |a vegeTacién: en el inicio hay un

calar en solana donde sélo crece matorral bajo y
aulagas, después pasamos por un pinar de pinos
CarrasCo y ya en el puerTo Tomamos e| Camino de

[a umbria, donde veremos Como varia |a vegeta-

cisn, Ahora hay mato-

rrales de hoja caduca \ Rf”“ﬁ“'m

en un bosque mixTo de
pinos pinasTer, enCinas \\
g quejiges. ==a
Musgos y liquenes =
realzan el aspecto , Z
S&' fresco de esTa parfe
N del recorrido.
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Nivel: Alto
Distancia: 2,75 km
Dyracisn: 42 min
Desnivel: 125 m
Trazado: Lineal
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Cerro Garay desde los Llanos clel raile

Dejaremos el Coche en |a cadena del carril
que sube a Fuente Fria desde [a Pig‘l'a genera| del
parque, Cruzaremos |a carrefera y continuaremos
en perpendicular a ella a través de un claro que era
|a zona recreativa de los Llanos del fraile, ahora
abandonada. Por el lado de [a derecha y a mitad de
esTa zona abierta, junTo @ una gran pena, daremos
Con |a vereda, que Comienza a subir buscando [a
divisoria del cerro de Garay.

Por la divisoria, dando visTa entre pinos hacia
Sierra Nevada y Peiion de |a Mata, subiremos
de forma suave. A 900 m y 12 minutos podemos
despistarnos al llegar @ una Terrera donde la
vereda se desdibuja bastante. Nos dirigiremos @ un

—
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pequefio Collado a [a izquierda, a 1 km y 15 mingTos.
Buscaremos ahi las frincheras de |a Guerra Civil y
Podremos disfryTar de unas masm’ficas visTas del
Pensn de la Mata, valle de Carialfaquir, cerro de
las Minas, Calar Blanco.. .

La excursisn puede llegar hasta aqui y volvernos
Por donde hemos venido o avenTyrarnos a byscar
unad vereda poCo TransiTada que nos llevard hasTa
el Comienzo del carril que va a Carialfaquir, Baja
la vereda y enseguida llanea al llegar @ un claro,
Buscaremos |a vereda hacia la izquierda, que
ProhTo bajara’ muy desdibujada Por |la |adera thTo
a yn barranquillo, siempre avanzando en la misma
direccién. A los 2 km y 32 minygTos llegaremos
a ofro claro grande que afravesamos hacia |a
derecha y al fondo. A parfir de aqui, la senda
baja con visTas especTaculares, Cuando lleguemos
de nuevo a a P:gTa general, si queremos volver a
coche, Tomaremos a |a derecha y en also més de
2,5 km llegaremos a él.




TOMA NOTA:

-l-fpoca reComendable: Todo el ano. En verano
evitar |as horas centrales del dia.

-Sendero PoCo senalizado, Por lo que hag que
Tener cierta experiencia en orienfacisn.

-Zona de inTerés hisTsrico: Trincheras.

~Puntos de Agua: No hay.

-Lugar de parfida: desde el cruce a fuente fria.
(acceso desde Fuente Grande por el carril general
de |a Alfaguara direccisn Murcia, GR3103, a 7 km).

CS7 Llanos Fraile 1.411 m. 453959 4125052

LG1 Inicio vereda 1.424 m. 454065 4125251

LG3 Trincheras 1.500 m. 454619 4125554

LG4 Cruce delicado 1.490 m. 454751 4125529

LG5 Inicio descenso 1.440 m. 455254 4125764
LG6 Cadena Carialfaquir 1.406 m. 455358 4126221

OBSERVACIONES:

Como ConseCuencia de |a erosisn, el Terreno calizo aqui
ha formado agyjas y oquedades, que juno @ los pinos de un
aspecto Curioso y diferente a este lugar. E] Terreno estéril
que apareCe en oCasiones de Color morado, son filitas.
El P?no resinero Cuyando CreCe se puede volver Torfyoso
Con la copa irregular. Es el pino Con [as aciculas mas

largas, gruesas y punzanfes y Pino resinero
pifids mayores. Su Corfeza es Pinus pinaster

gruesa y resquebrajada, roji-
2a en el inferiot, y de €| se
extraia |a resina.
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EL POLPITO

Nivel: Bajo |
Distancia; 2.5 km
Dyracién: 35 min
Desnivel: 85 m
Trazado: Circylar ,
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Esta excursison, aunque muy Corta, es especialmente
vistosa; el cerro que rodeamos es llamativo, y su base,
por donde pasamos, ha servido de escenario a peliculas
del oeste.

Ala derecha de la p:s'l’a genera| del Parque, junto al
cruce del carri] de Polvorite, en direccisn al llamativo
cerro de| PélpiTo, Cogeremos und senda paralela a
la carretera, que baja suavemente direccisn sur-
suroeste enfre pinos, espinos y encCinas. Llegaremos
a und explanada bajo la pera, y Confinuaremos en la
misma direcCisn por |a parfe derecha. Al final de la
explanada veremos und estTaca que senaliza el sendero
del Parque que viene de |a Canada del Sereno, 670 m
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y 9@ minyTos. Tomaremos |a vereda hacia |a izquierda,
en direcCisn Confraria a |a que marcan [as estfacas,
Cryzaremos |a explanada hacia [a senda que discurre
junTo @ un arroyo en sentido ascendente. Muy poco
después la vereda sale del barranco y sube hacia |a
izquierda, Esta bien senalizada.

A 1.5 Km y 22 minuTos llegaremos al
carril de Polvorite, donde podremos ver
un posTe indicador de ofras sendas que
Conflugen en esTe punto. Tomaremos a
la ‘unierda, Y después de una ligera
subida, en unos 200 m llegaremos
al PuhTo mas alfo de [a excursisn,
con fantdsticas vistas sobre Sierra
Nevada, Seguiremos el carril, ahora en
descenso, hasta el cruce y el coche.




TOMA NOTA:

—época reComendable: Todo el ano.

~Zona idea| para el paseo en familia; cémoda,
bien seralizada y corta,

~PunTos de Agua: No hay.

-Lugar de partida: desde el cruce de Polvorite
Con |a Pig‘l’a principal del Parque (acceso desde
Fuente Grande por el carril general de [a Alfaguara
direccisn Myrcia, GR3103, a 9,1 km).

MP1 Zona Pulpito 1.408 m. 455391 4125953

MS1 Pulpito 1.368 m. 455323 4125341
MV2 Desvio delicado 1.418 m. 455745 4125724

OBSERVACIONES:

En el inicio del recorrido podemos ver espinos y matorral
cadycifolio mezclado Con encCinas y pinos.
La encina es el arbol representante del bosque mediferra-
neo, vive desde el nivel del mar hasta los 2,000 m, aguan-
tala sequia y las heladas, por lo que es
a especie dominanfe del bosque Cuando
las Temperaturas y suelo lo permiten. De
crecimienfo muCho mds lento que el pino
y mds exigente Con |a cantidad de suelo,
no se dfilizé para repoblar la Alfaguara,
pero ya |a vemos rebrofar y crecer, y los bosques se van
haciendo mixfos.
La encina protege y enriquece
el suelo Y Proporciona Cobi_j [
y alimenfo para [a fauna,

Encina ¢
Suergs //exr
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12 CERRO DEL CORZO

Nivel: Medio
DisTancia: 6 km
Dyracién: 1 h 15 min
f' Desnivel: 240 m

Trazado: Circylar




Cerro del Corzo (Caseta Vigilancia)

La salida |a haremos desde el cruce de | pista
foresTal principal que cruza la Alfaguara con la
P;gTa que sube @ mano derecha hacia Polvorite.
Ascendemos por ésta y a 500 m, 6 minytos,
pasaremos por |a Cadend y seguiremos subiendo
hasta tener vistas sobre el PélP?To y Sierra
Nevada al fondo. Comenzamos a descender
ligeramente, hasta que a los 12 minytos, 1 km
Corfamos unad senda senalizada que cryza |a
pista. Tomaremos esta senda hacia nuesTra
izquierda que sube enfre pinos.

La vereda, bien marcada por unos hitos de
madera, asciende ya sin muChos desCansos
hasTa |a caseta de vigilancia de incendios que
Corond e| certro de| Corzo, Por und@ [oma@ Con
vistas bonitas sobre Polvorite, [os Marmoles y
las altas cumbres de Sierra Nevada a nyestra
dereCha y Pensn de la Mata y Majalijar a
, huesTra |zqq|erda
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A los 32 minatos y 2,3 Km, llegaremos a la
Cima, donde hay unas de |as mejores visTas sobre
el parque de la Sierra de HuéTor., La vyelta |a
redlizamog gigq?endo |la senda marcada, que ahora
desciende por |a P:gTa de Tierra que dfiliza el
personal de vigilancia para acceder a [a caseta,
DisCurre por |a ymbria de| Cerro, pasando a os
50 minatos, 4,5 km, por la antigua fuenTe de
las Minas, ahora a veces seca. Al finalizar el
descenso |a pisTa pasa por las ruinas del anTiguo
cortijo, y desemboca de nuevo en |a pisTa genera|
del parque, a los 60 minuTos, 4,7 km.

Tomaremos hacia |a izqqierda, Yy ya sin
abandonar |a PisTa, volveremos hasTa nuestro
punfo de parfida, donde finaliza la excursisn, en
69 minuTos y 6 km.




TOMA NOTA:

-Epoca reComendable: Todo e] ano. En verano
evifar |as horas cenfrales del dia.

-RuTa bien senalizada.

-Espléndidas visTas.

-Puntos de Agua: No hay.

-Lugar de parTida: desde el cruce de Polvorite
Con [a pista principal del Parque (acceso desde
Fuente Grande por el carril general de la Alfaguara
direccisn Myrcia, GR3103, a 9.1 km).

MP1 Zona Pulpito 1.408 m. 455391 4125953
MV2 Desvio delicado 1.418 m. 455745 4125724
MV3 Caseta vigilancia 1.560 m. 456291 4126389

MV4 Fuente de las Minas 1.460 m. 456207 4126884
MV5 Las Minas (Ruinas) 1.424 m. 455977 4126894

OBSERVACIONES:

La caseta de vigilancia de [a cima del cerro del Corzo
esta perfectamente ubicada y cuenta Con una panord-
mica de 360°.
En esfa excursisn subimos por und
soland y desCendemos por und umbria,
puede ser inferesante fijarse en el
aspecto diferente de [a vegetacisn er
ambos lados. '
Aqui viven @ sus anchas las cabras mon-
Teses, especialmenTe adap'l'adas para
Trepar por paredes de roca casi verti-
cales, debido a sus pezuhas anfidesli-
§ 2anfes y dilatables y a una arficulacisn
> espec?almehTe mévil.

?
Cabra montes
Oé/om /ié/oﬂ'niéﬁ



Nivel: Medio- Alto
DisTancia: 8,5 km
Duracién: 2 h 20 min
Desnivel: 290 m
Trazado; Circylar




Cuyeva de |os Marmoles

A |a derecha de la carretera, en
direccisn al |lamativo cerro del PalP:To, 53
Cogeremos und senda que baja suavemente
direccisn sur-suyroeste entre pinos, espinos y
enCinds. Llegaremos @ unad explanada bajo |a
pena, y Continuaremos en la misma direccisn
por la parfe derecha. Pronto deja de llanear
para bajar enfre pinos hacia a carrefera
de la Fuenfe de la Teja (esta vereda esté
sehalizada para ofros itinerarios). Al llegar
al camino, Confinuaremos descendiendo hasta
dar Con un rellano a [a izquierda de una cyrva
de la carrefera, a 1,9 km y 23 minuTos.(Aqui
estamos muy cerca de |a Fuente de la Teja,
pista adelante).

Cryzaremos ese rellano y el arroyo, dejando
la PigTa forestal, y Tomaremos una vereda que
sube paralela al camino que acabamos de bajar
* por el otro |ado del barranco, hasta l[legar @ un
Collado, @ 2,4 km y 32 mingtos. Aqui
Cogeremos und sendd poCo marcada a |a




3.000 4.000 5.000

Distancia cen metros)

2.000

derecha, que disCurre por una canada cubierta
de pinos en direccisn suroeste y cerradilla, que
se ird abriendo al [legar frente a una loma con
almendros y und enCina redonda, por donde sube
la vereda. Y ya muy cerca de un rbol seco, esté
la cyeva de los Marmoles, @ 36 minytos y 2,7 Km.

Podemos volver por donde hemos venido o pot la
senda de [a Canada del Sereno. Para esta g[tima
opCisn, volveremos hasta el cruce anterior y
sybiremos pot und veredilla buscando |os claros
(esté muy poCo marcada) y algdn  mojén de
piedras, y @ unos 640 m mds, y 12 mingtos,
llegaremos @ una senda bien senalizada y a un
mirador Con visTas a Sierra Nevada, PenonCillos,
Bolones, Madllo, Cueva del Gato, Mirador de
Viznar, Canada de |a Cuna... La vyelta |a
haremos siguiendo el itinerario no 15




TOMA NOTA:

—F:poca reComendable: Todo el ano.

-Zona de inTerés etnolégico.

-Sendero poCo senalizado, por lo que hay que tener
cierfa experienCia en orientacisn.

-Puntos de Agua: Fuente de |a Teja.

-Lugar de par‘hda; desde el cryce de Polvorite Con
la Pig‘l'a principal del Parque (acceso desde Fuente
Grande por el carril general de |a Alfaguara direccisn
Mqrcia, GR3103, a 9,1 km).

MP1 Zona Pulpito 1.408 m. 455391 4125953

MS1 Pulpito 1.368 m. 455323 4125341
MC1 Desvio delicado 1.267 m. 455105 4124484
MC2 Collado 1.320 m. 455547 4124559
MC3 Cueva de los Marmoles 1.267 m. 455484 4124300

MS8 Mirador 1.357 m. 456036 4124508
MS9 Cruce Polvorite 1.438 m. 456730 4126168

OBSERVACIONES:

En esfa excursisn podemos disfrdfar de unas magnifi-
cas vigtas en el inicio, pasar por varios esCendrios de
pelicula, en el Pdlpito y en un barranco en la bajada a
la pista de |a fuente de [a Teja, poco antes de encon-
trarla, También podemos acercarnos a la fuente antes
de Comenzar |a subida, pues es un paraje rico en arbo-
les de ribera como arces, alisos, sauces, dlamos, fres-
nos... espeCialmente bonifo en ofofio. Y en la cueva de
los Mérmoles también Podemos evoCar époCas donde
el hombre vivia en esfos parajes y necesitaba culfivar
§ en este dificil Terreno para sy subsistencia, podemos

buscar las ya desdibujadas terrazas y algdn
¢/ frdtal y almendro que Tan imporfantes serian
para su vida,




Nivel: Medio
Distancia: 4,5 km
Duracisn: 1 h
Desnivel: 95 m
Trazado: Circular




Linillos desde Las Minas
La salida |a podremos hacer desde el cryce del |a
pigTa genera| Con Polvorite, Como se describe en [a
ficha anterior, y sequir |a pig‘l’a adelanTe andando
1,3 km mas, o hacer esa distancia en coche, y
aparcar en el carril que saldrd a |a derecha del
general, en |a cadena de las Minas, para ahorrarnos
esa distancia por |a pista,

Acercéndonos a las ruinas del antiguo Cortijo,
a 140 m daremos Con una vereda bien senalizada
que Tomaremos a izquierda y hacia abajo, cruzando
enseguida |a carrefera y yendo suavemente entre
pinos Con bonitas vistas a Las Chorreras y Pico
del Majalijar,

A 720 m y 10 minytos pasaremos junTo @ und
pilona de la linea de alfa Tensisn que cruza el
parque, Cruzaremos un carril de tierra que accede

al cortijo de Linillos, y enseguida [a vereda se

sifda paralela a |a acequia. Vamos a linea de
§ nivel por und@ solana, Cryzando de vez
en Cudndo barrahqu?”os que solo [levan
agua en invierno, A 2,6 Km y 32 minuTos,
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la vereda, que se ha separado momenTaneamente
de |a acequia, Comienza @ subir dando vistas a un
Collado y d ynd@ zond algo més [imp?&, JusTo cuando
Comienza a bajar, se ve und vereda mal senalizada
a |a izquierda que conTinga por el collado subiendo
unos 50 m mds, hasta corfar otra antigua que unia
los CorTijos de Linillos con €| de |a 68”696, ahora
solo Transitado por el ganado. Tomaremos hacia |a
izquierda, en horizonTal, direccisn a un collado que
se encuentra apenas a 500 m. Desde aqui veremos
yhds choperas hacia |ag que la senda desciende, |a
fuente de Linillos y un carril perdido que nos llevard
hasTa el cortijo en ruinas. Por el carril de| cortijo,
Corfaremos a a a[fura de [a pilona, y de nuevo en
la vereda que Traiamos al prinCipio, Tomdndola a
derecha, volveremos a| cocChe.




TOMA NOT A:

—E’Poca reComendable: Todo el ano.

~AnTigua acequia del rio Fardes, ahora abandonada.

-Zona de interés eTnolsgico.

~PunTos de Agua: No hay. Fuentes de las Minas y
de Linillos secas.

-Lugar de partida: desde el cruce de Polvorite
Con |a PigTa principal del Parque (acceso desde
Fuente Grande por el carril general de la Alfaguara
direccisn Myrcia, GR3103, a 9,1 km).

MP1 Zona Pulpito 1.408 m. 455391 4125953
MLA1 Inicio vereda 1.411 m. 455867 4126917
ML2 Cruce delicado 1.411 m. 455873 4127288
ML3 Cruce delicado 1.417 m. 456138 4127649

ML4 Cruce delicado 1.428 m. 456223 4127891
ML5 Linillos (Ruinas) 1.420 m. 455788 4127484

OBSERVACIONES:

En este itinerario Podemos ver |o imPorTanTe que
era antafo [a Comunicacisn, [a antigua vereda que
unid los Pequeﬁos Y dislados Corﬁjog Perdidos enla
sierra y el Camino del agua, |a acequia, hoy seca,
llevaba el agua desde el nacimienTo del rio Fardes
en las cercanias de Prado Negro hasTa los rega-
dios de Cogollos y Nivar, a Través de Carialfaquir.
Linillos contaba Con un buen nacimiento que uTili-
zaba para cultivar sy pequena vega.
El herrerillo es muy Comdn en los bos-

ques y podemos reConocerlo facil-

mente por sy Caperuza azyl y por
la forma acrobdticae —— ~
insisTenTe de explo- //’/»’ Herrertllo Comdn
rar ramas Y Tf‘ohCos . - FPuarus cacrulews




CANADA DEL
SERENO

Nivel: AlTo
Distancia: 12,5 km
Duracisn: 2 h 45 min.

Desnivel: 345 m
Trazado: Circylar



Canada del Sereno

Este sendero coincide con el no 13 de La
Cueva de los Méarmoles, hasta el ensanche
donde se abandona [a pista forestal, a los 24
minuTos y 1,8 Km. ConTinuaremos descendiendo
por el carril, y en apenas 200 meTros llegaremos
a |a Fuente de la Teja, anfigua y agradable 4rea
recreativa ahora abandonada. La fuente esté seca
y descuidada, pero podemos Coger agud en un
riachuelo que Todavia surge bajo el puente.

A 2.8 Km y 34 minutos, daremos Con un cruce
a |a derecha que lleva a |a Cueva del
Gato. NosoTros Continuaremos de frente.
Llegaremos @ una carva pronunciada a
izquierda, donde Tenemos un bonito mirador
sobre Bolones y el nacimienTo del rio Darro,
y sequiremos desCendiendo hasta el cruce
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de las Vegqe'l'as, que dejaremos a nuestra derecha.
Ahora e| camino ascCiende sin mds hasta un cruce Con
cadena. A [a derecha el carri| que va a |a antigua casa
forestal de Bolones, y de frente, la pisTa que Transcurre
entre Cipreses, pasando frente a |a entrada de la casa
forestal de Los PenoncCillos, @ nuestra derecha. 200
m después, daremos a |a izquierda Con :
la entrada bien sehalizada de |a senda z§
de |a Canada de| Sereno, @ los 5.2 Km
y 1 hora 27 mingtos, la cual Tomaremos. Discurre bien
marcada Por |a solana, Con un trazado Cémodo, Con varios
miradores sobre Sierra Nevada y el Parque de Huétor,
A 10,3 Km. encontraremos en |a vereda una senal
que nos invita a tomar a la izquierda por una
Prohthiada rampa de bajada, Cryza yn arrogo Y ”696
a una pista forestal, a 10.5 Km y 2 horas 7 minuTos,
que Tomaremos @ [a izquierda. Seguiremos |a PisTa
forestal ya sin abandonarla, hasta llegar al punto de
salida donde Tendremos aparcado el coche, en 12,5
Km y 2 horas y 45 minatos.




TOMA NOTA:

-Es una de la excursiones mds bonitas Y
completas de las que se pueden hacer, aunque es
basTante larga.

-Epoca recomendable: Todo el ano. En verano
evitar las horas centrales del dia.

-Sendero bien senalizado.

-Espléndidag visTas.

~Puntos de Agua: FuenTe de |a Teja.

-Lugar de parTida: desde el cryce de Polvorite
Con la pisTa principal del Parque (acceso desde
Fuente Grande por el carril general de [a Alfaguara
direccisn Myrcia, GR3103, a 9,1 km).

MP1 Zona Pulpito 1.408 m. 455391 4125953
MS1 Pulpito 1.368 m. 455323 4125341
MS3 Fuente de la Teja 1.263 m. 455079 4124196
MS4 Cruce C.del Gato 1.195 m. 455258 4123692
MS6 Los Pefioncillos 1.303 m. 456844 4123253
MS8 Mirador 1.357 m. 456036 4124508
MS9 Cruce Polvorite 1.438 m. 456730 4126168

OBSERVACIONES:
Es un recorrido muy variado que pasa por un calar, baja a
un valle fresco y hdmedo, y luego recorre una larga sola-
na. Asi Podemos ver Casi Todos |os T?Pos de VegeTaC?c’)n
de esta sierra,
A o largo de Todo el paseo nos acompanaran las jaras,
matorrales muy frecuenfes aqui, que vive en Claros de
bosque Y laderas roCosas.

Jara @
Cistus albidks ~ S




